KREU Il: CESHTJE TEORIKE MBI UJERAT
NATYRORE

2.1. Ndikimi i njeriut né ujérat natyrore

Deri né periudhén para-industriale té shekullit t& X1X-té, ndotja e
ujit ka géné kryesisht problem jo shgetésues, e shkaktuar nga ndotje té
vogla, kryesisht nga shkarkime té 1éngéshme. Shumica e mbetjeve ishin
me origjiné shtazore ose nga njerézit, dhe ndonjéheré nga pérbérés té
tjeré organiké ose jo-organiké nga industria (Stanners et Bourdeau,
1995). Né zonat pak té populluara, pa sisteme kanalizimesh, kéto
probleme, edhe sot kapércehen lehté népérmjet aftésisé vetépastruese
natyrore té lumenjve.

Zhvillimi industrial dhe gytetérimi modern pas shek. XIX-XX-té
coi né formimin e zonave té médha té banuara, me industri dhe bujgési
té zhvilluar intensive. Kjo shkaktoi shtimin e shkarkimeve ujore pa
ndonjé trajtim paraprak, tej mundésisé vetépastruese té ujérave. Pér
kété, né mbaré botén sot shéndeti i njeriut dhe zhvillimi i tij jané
gjithnjé e mé tepér té shqgetésuar nga cilésia jo e miré ose mungesa e
ujérave. Pérmbytjet nga lumenjté, mé té theksuara vitet e fundit po
shkaktojné shpesh probleme té rénda; gjithashtu, shkatérrimi i
habitateve ujore nga sistemimi i papérshtatshém, si dhe digat mbi
lumenj po cojné né varférim té botés bimore dhe shtazore.

Nga ana tjetér, me industrializimin dhe rritjen e popullsisé rritet
edhe kérkesa pér ujé té njé cilésie té miré. Krahas pérdorimit urban dhe
industrial kérkesa pér ujé po rritet né drejtim té higjenés personale,
vaditjes né bujqési, pérdorimit né blegtori, energjetiké, pér ftohje né
termoenergjetiké dhe industri, si dhe pér peshkim, lundrim etj.
(Stanners et Bourdeau, 1995). Té gjitha kéto ndikojné né cilésiné e
ujérave. Krahas rritjes sé pérdorimit, shumé ujéra po i nénshtrohen
ndotjes né rritje prej shkarkimeve té& pérgendruara té papérpunuara
urbane dhe industriale, dhe prej derdhjeve aksidentale. Krahas tyre,
ndikim té madh luajné dhe ndotjet e shpérndara bujgésore dhe ato té
shpélarjes sé tokés dhe ajrit, prej pérdorimit té tepruar té plehrave dhe
pesticideve.
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2.2. Pellgu ujémbledhés dhe vetépastrimi i ujérave

Sipas Stanners et Bourdeau (1995) rrjedhjet e lumenjve pérbéjné
burimet kryesore té ujérave té émbla. Eshté e qarté se té gjithé kéta
ndikohen shumé prej pellgut ujembledhés, klimés, shkémbit amnor dhe
tipit té tokés. Kjo e fundit ndikon né pérmbajtjen e léndéve minerale né
ujéra. Aktiviteti i njeriut né kéto sisteme ndikon né shumé ményra, si
p.sh. me ané té pyllézimeve ose shpyllézimeve, urbanizimit, zhvillimit
bujgésor, sistemit té tokés, shkarkimit t& ndotésve, sistemit té rrjedhjes
etj. Theksojmé se ligenet, ujmbledhésit dhe ligatinat gjaté rrjedhjes sé
lumenjve zbusin luhatjet e prurjeve dhe ndihmojné né grumbullimin e
Iéndéve té transportuara prej tyre; pér kété, éshté e kuptueshme se
cilésia e ujérave gjaté rrjedhés éshté pasqyrim i qarté i pellgut
ujémbledhés. Nga ana tjetér, kanalizimi i lumenjve ul dukshém aftésiné
e tyre vetépastruese.

Burimi kryesor i ndotésve té mjediseve ujore jané Iéndét organike
gé shkarkohen nga aktivitetet e mésipérme. Shpérbérja e kétyre I1éndéve
béhet nga mikroorganizma gé popullojné sipérfaget e sedimenteve dhe
té bimésisé sé zhytur (perifiton) né lumenjté e vegjél, dhe gé plluskojné
(plankton) né kolonén e ujit né lumenjté e thellé. Megé ky proces
harxhon energji, ndotje té rénda cojné né coksigjenim té shpejté té
ujérave té lumit.

Léndét organike né ujéra vijné nga shkarkimet urbane dhe
industriale. Gjaté rrjedhjes, menjéheré pas shkarkimit, kalbézimi i
Iéndés organike ul sasiné e oksigjenit dhe shkakton clirimin e
amoniumit, i cili edhe pse veté nuk éshté helmues, né varési té pH dhe
temperaturés kthehet né amoniak, i cili éshté helmues pér gjallesat e
ujérave. Mé tej pérgendrimi i Iéndéve organike ulet prej hollimit dhe
kalbézimit té vazhdueshém. Né njé faré largésie nga burimi i shkarkimit
béhet oksidimi i amoniumit né nitrat; oksigjeni né ujé rritet nga
oksigjeni sipérfagésor; 1&éndét organike, oksigjeni dhe amoniumi, arrijné
ngadalé vlerat e rrjedhjes para shkarkimit. Njé ecuri e tillé né lumenj
quhet vetépastrim. Aftésia vetépastruese varet nga sasia e ndotjes dhe
nga prurjet dhe tipi i shtratit t& lumit.
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Né kushte natyrore, 1éndét organike vijné né ujéra nga erozioni i
tokés dhe biomasa e vdekur e biméve dhe kafshéve; kéto nuk jané té
tretéshme dhe kané shpérbérje té& ngadalté. Né té kundért, léndét
organike prej aktivitetit té njeriut jané té tretéshme, té shpérndara
uniformisht dhe shumé té kalbézueshme, duke shkaktuar harxhim té
menjéhershém té oksigjenit né ujé. Me rritjen e dendésisé sé banoréve
né pellgun ujémbledhés rritet dhe sasia e 1éndéve organike né ujéra si
dhe ulet sasia e oksigjenit. Kérkesa biologjike pér oksigjen (BOD) éshté
mé e ulét se 2 mg/l O, né basene me mé pak se 15 ban oré/km?, dhe i
kalon 5 mg/l O, né basene me mé shumé se 100 banoré/km? (Stanners et
Bourdeau, 1995).

2.3. Eutrofikimi natyror dhe kulturor

Rreshjet qé bien mbi sipérfagen e tokés tresin mineralet gjaté
depértimit né toké. Né zonat e virgjéra pérbérja kimike e ujérave varet
kryesisht nga dheu i tokés dhe shkémbi amnor poshté saj, duke béré gé
niveli 1 ushgyesve té jeté i ulét. Vendbanimet dhe shpyllézimet
shogéruese, zhvillimi bujgésor dhe urbanizimi e nxisin shumé shplarjen
e lIéndéve dhe ushqyeséve né lumenj dhe ligene. Njé gjé e tillé nxit
rritien e fitoplanktonit, biméve té tjera ujore dhe me radhé té
organizmave té sipérm té zinxhirit ujor ushqyes, ky proces njihet me
emrin ’eutrofikim kulturor’. Rritja e biomasés dhe dukurité
shogéruese té eutrofikimit jané mé té zakonshme né ligene dhe zonat
bregdetare prané gryké-derdhjeve té lumenjve. Fosfori dhe azoti jané
ushqyes gé nxitin kété prodhim té larté biologjik (Hallegraeff et al.,
1995; Stanners et Bourdeau, 1995).

Pasojat ekologjike té eutrofikimit kulturor, té shkaktuar prej sasive
té larta té ushqyesve mund té provokojné ndryshimin e strukturés
biologjike, ku mbizotérues béhet fitoplanktoni, ujérat béhen té turbullta,
algat blu té gjelbra zhvillohen shumé duke shkaktuar formimin e
shkumave dhe helmeve té fugishme pér kafshét dhe njeriun. Kalbézimi
i fitoplanktonit né fund shkakton uljen e oksigjenit né vlera té
papranueshme pér botén e gjallé. Nivelet e uléta té oksigjenit shpejtojné
dhe clirimin e fosforit prej sedimenteve, duke nxitur mé tej prodhimin e
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fitoplanktonit, duke ndikuar né uljen e vlerave pérdoruese dhe estetike
té ujérave.

Né basene me aktivitet njerézor té pakét vlerat e fosforit né ujéra
jané pérgjithésisht mé té uléta se 25 pg P/l , kurse vlera mé té larta se 50
ug P/l tregojné pér ndikim té njeriut, p.sh. shkarkim ujérash té zeza ose
shpélarje bujgésore (Stanners et Bourdeau, 1995). Kur ujérat marrin
shkarkime urbane ose shkarkime nga fermat e kafshéve shtépiake vlerat
e amoniumit rriten dhe ato té oksigjenit ulen; né ujérat e ndotur réndé
vlerat e amoniumit mund té rritet nga 1 deri 5 ug N/I, i cili kur kthehet
né amoniak mund té shkaktojé ngordhje peshqish dhe kafshésh té tjera
ujore.

Aktiviteti i njeriut shkakton edhe rritjen e pérmbajtjes sé 1éndéve
kimike né mjediset ujore, sidomos té metaleve té rénda dhe té
mikrondotésave organiké (pesticideve, poliklor-difenilet, Iéndét
organike té kloruara, hidrokarburet aromatike policiklike, etj.), me ané
té shkarkimeve té ngurta, té Iéngéta dhe té gazta, urbane, industriale,
bujgésore dhe minerare. Té gjitha paragesin rrezik pér ekosistemet ujore
dhe pér veté njeriun. Ujérat siperfagésore té ndotura nga shkarkime
fekale té njerézve dhe kafshéve mund té transportojné shumé patogjené,
si baktere dhe viruse, mé e theksuar né zonat me popullsi té dendur,
sidomos prané qyteteve té médha.

2.4. Vlerésimi i cilésisé sé ujérave

Meqé ndotja ka si ndikim fiziko-kimik ashtu dhe biologjik, cilésia e
ujit mund té pércaktohet né ményra té ndryshme fiziko-kimike dhe
biologjike. Vlerésimi i cilésisé sé mjediseve ujore tradicionalisht éshté
mbéshtetur né matjet e pérgéndrimeve té léndéve inorganike dhe
organike (Bratli, 2000; John, 2002). Sa mé e larté té jeté sasia e l1éndéve
organike né ujéra ag mé i ulét éshté pérgéndrimi i oksigjenit dhe ag mé i
larté éshté pérgéndrimi i amoniumit.

Kohét e fundit jané quajtur té réndésishme vlerésimet

biomonitoruese, si studimi i popullatave bentonike: fito- dhe
zoobentosit. Gjallesat ujore jané mjaft t¢ ndjeshme ndaj ndryshimeve té
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rastit gé ndodhin né mjedis, sado té vogla gofshin; ato pasgyrojné miré
dhe né kohén e duhur ¢do luhatje nga kushtet normale natyrore. Né
biomonitorimin e ujérave sipérfagésore jané duke u pérdorur gjerésisht
treguesit gé rrjedhin nga pérbérja llojore e diatomeve (grup algash
mikroskopike silicore); népérmjet kétyre treguesve béhet vlerésimi i
cilésisé sé ujérave me njé vleré biologjike kuptimplote (Hurlimann &
Schanz, 1988; 1993; Niederhauser, 1993; John, 2002; Passy & Bode,
2004).

Vlerésimi i metaleve té rénda né sedimente ose gjallesa (alga, bimé
dhe kafshé té tjera) éshté, gjithashtu, i réndésishém pér pércaktimin e
gjendjes mjedisore té ujérave (Simola, 2000; Bratli, 2000; Whitton,
2002). Grumbullimi i metaleve nga gjallesat ujore éshté hallké mjaft e
réndésishme pér pércaktimin e ndotjes afatmesme. Ajo ka té béjé me
pohimin se sedimentet dhe ndotésit e tij jané né bashkéveprim té
vazhdueshém me fazén ujore dhe organizmat e gjalla qé jetojné né to.
Kjo do té thoté se dhe veté sedimenti ose uji kthehen né burim ndotjesh.
Pra monitorimi i metaleve t& rénda né sedimente shérben pér té
vlerésuar nivelin e ndotjes né mjediset ujore natyrore; sedimentet kané
veprim té dyfishté: ato shérbejné si rezervuar i 1éndéve ndotése dhe
njékohésisht si burim potencial i kalimit né tretésiré té Iéndéve ndotése,
né varési té kushteve té mjedisit.

2.5. Kritere té vlerésimit kimik

Vlerésimi i cilésisé sé ujérave té lumenjve dhe krahasimi i niveleve
té parametrave kimiké me normat paraget véshtirési. Né vendin toné
ende nuk ka norma pér vetité e ujérave sipérfagésore. Megjithaté, jané
ende né fugi disa norma pér shkarkimet e ujérave industriale, sipas
Urdhérit t¢ Ministrit té¢ Industrisé dhe Minierave, Nr. 506/29, dt.
16.10.1974, té paraqgitur né tabelén 2-1.

Né kété studim, pér vlerésimin e cilésisé sé ujérave té lumenjve
kemi pérdorur dy burime: (i) Direktivén e Komisionit Europian
CEE/CEEA/CE 78/659 pér cilésiné e ujérave té émbla pér rritjen e
peshqve (BMZ, 1995) té cilat jané pérmbledhur né tabelén 2-2; (ii)
kritere té cilésisé mjedisore té Institutit pér Studimet e Ujérave té
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Norvegjisé dhe té Autoritetit t& Kontrollit t&¢ Ndotjeve t& Norvegjisé té
vitit 1997 (Bratli, 2000), té pérmbledhura né tabelén 2-3.

Tabela 2-1: Normativat pér ujérat e shkarkimit, sipas urdhérit t& Ministrit té
Industrisé dhe Minierave, Nr. 506/29, dt. 16.10.1974/Normes of industrial
wastewater after the decision of the Minister of Industry and Mining, Nr.
506/29, dt. 16.10.1974.

Emri i léndés Normativat Emri i 1éndés Normativat
(mglh) (mg/h)
Amoniaku 5 Nitratet 500
Arseniku 0.1 Sulfatet 500
Cianuret 0.01 Sulfuret 1
Fenolet 0.05 Zhiva 0.01
Formaldehidi 2 pH 6.5-8.5
Hekuri 5 NKO (Nevoja Kimike pér Oksigjen) 50
Kloruret 500 NBOs (Nevoja Biologjike pér Oksigjen) | 15
Klori i liré 0.2 Oksidueshméria 10
Léndét pezull 10 Ngjyra Pa ngjyré
Nafta 5 Temperatura (°C) 30

Duke u mbéshtetur né parametrat fiziko-kimiké, mund té béhet
vlerésimi i pérgjithshém i cilésisé sé ujérave (Bratli, 2000), duke
pérdorur formulén 2.1:

D Klasa e parametrit,
Numri i parametrave

Klasa Mesatare = (2.1)

2.5.1. Klasifikimi sipas normave té Bashkimit Evropian

Né normat e Bashkimit Europian ‘Quality of freshwaters supporting
fish life’ (Ec Desig: 78/659, dt. 18.07.78; BMZ, 1995; tabela 2-2)
vendosen dy kufij, & quhen: niveli i detyrueshém (mandatory) dhe
niveli i rekomanduar (guide). Ato jané dhéné pér dy klasa té cilésisé sé
ujérave: ujéra pér rritjen e peshqve Salmonidae (familja e troftave) dhe
ujéra pér rritjen e peshgve Ciprinidae (familja e krapit). Qéllimi i késaj
direktive éshté mbrojtja dhe pérmirésimi i cilésisé sé ujérave té
rrjedhshme ose jo té rrjedhshme, pér té ndihmuar zhvillimin normal té
peshqve. Né kété direktivé jepen edhe tipet e metodave té matjeve dhe
té analizave kimike si dhe frekuencat minimale té matjeve dhe té
marrjes sé mostrave pér ¢cdo parametér (nuk jané paragitur né tabelén 2-
3).
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Tabela 2-2: Cilésia e ujérave natyrore pér té lejuar rritien e peshqve/Quality of fresh waters supporting fish life (Ec Desig:

78/659, dt. 18.07.78; BMZ, 1995)

Ujéra salmonide Ujéra ciprinide Metoda e analizés Shpeshtia e matjes
P tri Niveli i Niveli i Niveli i Niveli i
arametri detyrueshém rekomanduar detyrueshém | rekomanduar
Temg)eratura 1) Temperatura e matur né kufirin e pérzierjes té njé rriedhje termike nuk duhet té rriti temperaturén me
(C) 1,5°C 3%
2) Shkarkimet termike nuk duhet té shkaktojné rritje t& temperaturés né kufirin e pérzierjes mbi
21.5°C 28°C
Oksigjeni i tretur 50% >9 50% > 9 50% > 7 50% > 8 Metoda Winkler ose | Té paktén njé mostér né
(mg/L) 100% > 7 100% > 5 elektrokimike muaj
pH 6-9 6-9 Elektrometri
Léndét pezull <50 <25 <50 <25 Filtrim 0,45 pm Pé&rgendrimi mesatar
(TSS, mg/l)
BODs <3 <6
Fosfatet 0.2 0.4 Spektrofotometria e | Vlera kufi pér té zvogéluar
(PO, mg/l) Absorbimit Molekular | eutrofikimin
Nitrite (mg/l NOy) <0.01 <0,03 Spektrofotometria e
Absorbimit Molekular
Ammoniumi total <1 <0.04 <1 <02 Spektrofotometria e | Njg heré né muaj
(mg/l NHy) Absorbimit Molekular
NH; (mg/L) <0.025 <0.005 <0.025 <0.005
Cl, mbetés (mg/L) < 0.005 < 0.005
Zinku total (mg/l <03 <10 Spektrometri e | Njé heré né muaj. Fortésia
Zn) Absorbimit Atomik e ujit 100 mg/l CaCO;
Bakér i tretur (mg/I <0.04 <0.04 Spektrometri e | Njé heré né muaj. Fortésia
Cu) Absorbimit Atomik e ujit 100 mg/l CaCO,
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Tabela 2-3: Klasifikimi i cilésisé sé ujérave té émbéla natyroré né lidhje me parametrat e pérgjithshém (Me italike jané
dhéné parametrat mé kryesoré sipas Institutit pér Studimet e Ujérave té Norvegjisé — NIVA) /Classification of the quality
status for general parameters of fresh waters (Bratli, 2000)

Klasa e cilésisé mjedisore
Kategoria | Parametri I 1] 1 [\ V
sh. i miré i miré mesatar i keq Sh. i keq
Ushgyesit | P total (ug/L) <7 7-11 11-20 20-50 > 50
Klorofila a (ug/L) <2 2-4 4-8 8-20 > 20
Disku Secci (m) > 6 4-6 2-4 1-2 <1
Prodhimi parésor (g C/m”.vit) <25 25-50 50-90 90-150 > 150
Azoti total (ug/L) < 300 300-400 400-600 600-1200 > 1200
Léndét TOC (mgC/L) <25 25-35 3.5-6.5 6.5-15 > 15
organike Ngjyra (mg Pt /L) <15 15-25 25-40 40-80 > 80
Oksigjeni (mg /L) >9 6.4-9 4-6.4 2-4 <2
Oksigjeni (%) > 80 50-80 30-50 15-30 <15
Disku Secci (m) > 6 4-6 2-4 1-2 <1
CODwn(mg Oy/L) <25 2.5-35 3.5-6.5 6.5-15 > 15
Fe (ug/L) <50 50-100 100-300 300-600 > 600
Mn (ug/L) <20 20-50 50-100 100-150 > 150
Léndét Alkaliniteti (mmol/L) >0.2 0.05-0.2 0.01-0.05 <0.01 0.00
acide pH >6.5 6.0-6.5 5.5-6.0 5.0-5.5 <5.0
Grimcat e | Turbullia (FTU) <0.5 0.5-1 1-2 2-5 >5
ngurta Léndét pezull (mg/L) <15 1.5-3 3-5 5-10 >10
Disku Secci (m) > 6 4-6 2-4 1-2 <1
Bakteret Baktere koliform (nr. pér 100 ml) >5 5-50 50-200 200-1000 > 1000
fekale
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Tabela 2-4: Klasifikimi i gjendjes cilésore té ujérave natyrore t& émbéla né lidhje me metalet e réndé né ujéra, sedimente
dhe peshg/Classification of the quality status for micropollutants in water, sediments and fishes (according Norwegian
Institute for Water Research - NIVA) (Bratli, 2000)

Klasa e cilésisé mjedisore

peshé té freskét)

Tipi i mostrés Metali ! _ I — I”, IV_ _ v
Lehtésisht | Mesatarisht i Ndotje e Ndotje e Ndotje tepér e
i ndotur ndotur theksuar réndée réndé
Ujéra Bakér <0.6 0.6-1.5 1.5-3 3-6 > 6
(né ngl/L) Zink <5 5-20 20-50 50-100 > 100
Kadmium <0.04 0.04-0.1 0.1-0.2 0.2-0.4 > 0.4
Plumb <05 0.5-1.2 1.2-2.5 2.5-5 >5
Nikel <0.5 0.5-2.5 2.5-5 5-10 > 10
Krom <0.2 0.2-2.5 2.5-10 10-50 > 50
Merkur < 0.002 0.002-0.005 0.005-0.01 0.01-0.02 > 0.02
Sedimente Bakér <30 30-150 150-600 600-1800 > 1800
(né mg/kg peshé té | zink < 150 150-750 750-3000 3000-9000 > 9000
thaté) Kadmium <05 0.5-2.5 2.5-10 10-20 > 20
Plumb <50 50-250 250-1000 1000-3000 > 3000
Nikel <50 50-250 250-1000 1000-3000 | > 3000
Arsenik <5 5-25 25-100 100-200 > 200
Merkur <0.15 0.15-0.6 0.6-1.5 1.5-3 >3
Peshk (né mg/kg | Merkur <0.2 0.2-0.5 0.5-1 1-2 >2
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2.5.2. Klasifikimi sipas sitemit norvegjez

Klasifikimi norvegjez (Bratli, 2000) mund té konsiderohet mé i
ploté, pér mé tepér ai éshté i vetmi gé merr né konsideraté nivelet e
shumé metaleve té rénda né ujéra dhe sedimente (tab. 2-4). Sipas kétij
klasifikimi, parametrat e cilésisé sé ujérave té émbéla mund té ndahen
né dy grupe: né grupin e paré béjné pjesé ushqyesit, 1éndét organike,
pérbérsit acidé, grimcat e ngurta dhe bakteriet fekale né ujéra, dhe né
grupin e dyté - metalet e rénda né nivelet mikro- né ujé, sedimente dhe
peshg. Klasifikimi i gjendjes cilésore té ujérave pér té dy grupet e
parametrave éshté béré né 5 klasa cilésie. Né tabelat 2-3 dhe 2-4 jané
paragitur nivelet pér secilén klasé.

Vlerat e parametrave pér klasat e ndryshme té cilésisé jané
vendosur duke u mbéshtetur né: (i) informacionin statistikor pér vlerat e
kétyre parametrave né ujérat e lumenjve dhe ligeneve, dhe (ii)
vlerésimet mbi ndikimet e kétyre parametrave né ekologjiné e sistemit
ujor. Né kété ményré, pér metalet e rénda, ujérat gé klasifikohen né
klasén e paré dhe té dyté i takojné niveleve té sfondit natyror (tab. 2-4),
ndérsa kufijté pér klasat mé té larta jané pércaktuar duke u mbéshtetur
né vlerésimin e ndikimeve té tilla si rreziku gé ata paragesin, vlerat ku
mund té gjenden dhe shpejtésia e ndryshimeve té kétyre vlerave etj.

2.6. Ndikimi i sedimenteve né cilésiné e ujérave

Sedimentet ujore pérbéjné fazén e ngurté né fundet e ekosistemeve
ujore. Ato pérbéhen nga pérzierje léndésh té ardhura né rrugé té
ndryshme nga erozioni i shkémbinjve dhe tokave, ujérat e zeza, grimcat
e ngurta gé vijné me rreshjet atmosferike etj. Léndét kimike né
sedimente jané né bashkéveprim té vazhdueshém me fazén ujore dhe
organizmat e gjalla gé jetojné né to. Si té tillé, né varési té kushteve
mjedisore, sedimentet ndikojné né pasurimin e ujérave me léndé
kimike. Pér kété, ndotjes sé mjedisit nga metalet e rénda po i kushtohet
vémendje gjithnjé mé e madhe, si p.sh. grumbullimi né sedimente,
grumbullimi prej biméve, lévizja né drejtim té ujérave sipérfagésore,
néntokésore, detare etj.
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Pérgendrimi i metaleve né sedimente varet né ményré té
konsiderueshme nga burimet e ndotjes, por ajo kushtézohet dhe nga
kushtet klimatike, té tilla si drejtimi i erés dhe shpérndarja e rreshjeve.
Né pérgjithési, ajo zvogélohet né varési té rritjes sé largésisé nga burimi
ndotés. Pér rrjedhojé, pérgendrimet prané burimit jané mé té larta.
Sasia e pérgjithshme e metaleve té rénda né sedimente, mund té
pérdoret pér té pércaktuar shkallén e ekspozimit té tyre ndaj ndotjes;
megjithaté, ajo nuk éshté né varési té drejté me sasiné e metaleve té
rénda té tretura né ujéra.

Shkarkimi i mbetjeve urbane dhe industriale né ujérat e lumenjve,
shkakton ndér té tjera edhe rritje té réndésishme té ndotjes me metale té
rénda. Kjo del garté né pah nga krahasimi i vlerave né zonat ku ka pasur
shkarkime teknologjike, me vlerat pérkatése né shkémbinj natyroré,
kripéra ose sedimente té zonave té pastra. Ndikimi antropogjenik éshté i
ndjeshém sidomos pér metale té tillé, si Pb, Hg, Cd, Zn dhe Cu,
shumica e té ciléve kané veti helmuese.

Pérmbajtja e pérgjithshme e metaleve té rénda né sedimente jep
informacion té vlefshém jo vetém pér nivelin e pérgjithshém té ndotjes
né ujéra, por, gjithashtu, ndihmon né pércaktimin e burimit ndotés.
Vlerésimi i kalimit té gjurméve té metaleve té rénda nga sedimenti né
ujé ka réndési té vecanté pér vlerésimin e gjendjes sé ekosistemit ujor.
Kalimi varet nga format e vecanta té lidhjes sé metaleve té rénda né
sediment. Pércaktimi i gjurméve té metaleve, mbéshtetur né metodika
ekstraktuese té njépasnjéshme me tretésira té ndryshme ndihmon né
njohjen e shpérndarjes dhe transportit t¢ mundshém té metaleve té
rénda né ujéra dhe né gjallesat gé jetojné né ta. Shpesh kéto metodika
ndryshojné shumé nga njéra - tjetra dhe pérfundimet e tyre jané té
pakrahasueshme me njéra tjetrén. Pér té harmonizuar skemat e
ekstraktimit té njépasnjéshém, nga Bashkimit Evropian éshté dhéné njé
skemé standarte, e pérdorur gé nga viti 1993 jo vetém pér tipe té
ndryshme té sedimenteve, por dhe pér tokat e ndotura si dhe pér
shkarkimet e ujérave té zeza.

Nga literatura (Quevauviller et al., 1992; 1994; Fernandez et al,
2000) éshté paré se sjellja e metaleve té rénda né lidhje me shkallén e
ekstraktimit né stade t& ndryshme, varet shumé nga natyra e elementit,
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ményra e lidhjes sé tij né sediment dhe pH-i i ujit né kontakt me té.
Kadmiumi ndodhet kryesisht i lidhur me karbonate ose né gjendje té
jono-kémbyeshme, ndérsa plumbi ndodhet kryesisht i lidhur me oksidet
e hekurit dhe manganit. Kromi dhe nikeli jané praktikisht pak té
tretshém, ndérsa bakri dhe zinku paragesin njé sjellje t& ndérmjetme.
Nga ana tjetér, pH-i ka réndési té vecanté né vetité ndotése té metaleve;
né pérgjithési metalet egzistojné si forma kationike té lira né pH acid,
por shpesh ata precipitojné né formé hidroksidesh ose oksidesh né
mjedis alkalin, né pH mbi 7. Né ujérat neutralé (me pH = 7)
mbizotérojné kryesisht komplekset e akua-mono-karbonateve pa
ngarkesé té Cu (I1) dhe Zn (I1) gé mund té jené mé shumé helmues se
jonet akua-metaliké té pranishém.

2.7. Njohuri mbi algat mikroskopike

Algat pérbéjné njé grup té réndésishém té biméve, pérmasat e té
cilave luhaten nga ato me diametér mé pak se 1 um deri né forma
makroskopike, qé né ujérat e geta mund té arrijné gjatésiné deri né 30 m
(algat makrofite). Mikroalagat ose algat mikroskopike jané grup
heterogjen, arbitrar, ku pérfshihen té gjithé organizmat bimoré
njégelizoré ose kolonialé gé popullojné pjesén e ndricueshme té
mjediseve ujoré té kapur né fund mbi substrate té ndryshme
(fitobentos) ose duke géndruar pezull né ujé (fitoplankton). Studimi
dhe njohja e tyre mund té béhet vetém me ndihmén e mikroskopit optik
ose elektronik. Né kété kategori ka shumé grupe por mé té réndésishmet
nga ana llojore dhe ekologjike jané diatometé (Bacillariophyceae),
peridineté (Dinophyceae), kokolitoforidet (Chrysophyceae), klorofitet
(Chlorophyceae) dhe algat blu té gjelbérta (Cyanophyceae). Kéto
organizma jané prodhuesit parésoré dhe pérbéjné nivelin e paré ushques
né gjithé mjediset ujoré. (Van den Huek et al., 1995)

Algat fitoplanktonike ndahet né: mikroplankton me pérmasa 50-
1000 um, nanoplankton (2-50 um) dhe pikoplankton (0.2-2 um) (Van
den Huek et al., 1995). Zhvillimi i vrullshém i algave planktonike deri
né 1 milion geliza/litér, i mirénjohur si lulézim algash (algal blooms),
éshté i dobishém pér akuakulturén. Megjithaté, lulézimet e algave mund
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té kené pérgjithésisht ndikim negativ né mjediset ujore duke shkaktuar
humbje né peshkim, turizém dhe duke démtuar shéndetin e njeriut.
Rreth 300 lloje algash shkaktojné ngjyrime té ujit (red tides), kurse
rreth 40 lloje prodhojné helme gé népérmjet moluskéve dhe peshqve
mund té kalojné edhe tek njeriu (Hallegraeff et al. 1995).

Meqé diatometé jané objekt i kétij studimi mé poshté po japim té
dhéna mé té hollésishme.

2.7.1. Tiparet kryesore té diatomeve

Diatometé (Bacillariophyta) jané alga, mikroskopike, njégelizore
ose koloniale. Pérmasat e tyre luhaten nga disa um né mé shumé se 500
pm. Ato jané shfaqur né Juras, rreth 200 milioné vjet mé paré. Numri i
specieve té njohura deri tani éshté aférsisht 11°000 (Van den Huek et
al., 1995). Ato kané ngjyré té murrme, sepse klorofila e gjelbér
mbulohet nga pigmenti ndihmés fukoksantiné. Diatometé pérmbajné,
gjithashtu, klorofilé c, karoting, diatoksantiné etj. Lénda rezervé
kryesore éshté polisaharidi krizolaminariné. Qelizat vegjetative nuk
kané kamxhik, por ato mund té bashkohen me ané té njé lénde jargore
né koloni.

Diatometé kané nevojé pér drité dhe lagéshti; ato pushtojné mjedise
té ndryshme uji (ujé té émbél, té kripur, té rrjedhshém, té ndenjur) dhe
tokén e lagur. Disa lloje formojné koloni né forma té ndryshme: vargu
(Centrikae), shiriti (Fragilaria) ose ylli (Asterionella). Speciet e tjera
me qeliza té lira jané pérshtatur lévizjeve té vetévetishme (Navicula,
Nitzschia), duke lehtésuar gjithashtu kolonizimin e substrateve té reja
(Prygiel et al., 1999).

Diatometé rrethohen nga njé veshje silicore e quajtur frustul, e cila
né specie té ndryshme ka trajta té ndryshme dhe éshté e paisur me
zbukurime karakteristike té veganta. Frustula pérbéhet nga dy kapaké:
e poshtmja qé quhet hipoteké dhe e sipérmja gé mbulon si kapak té
poshtmen quhet epiteké. Né fagen ballore té kapakéve té diatomeve
penate dallohet njé e caré gjatésore gé quhet rafe dhe tre briméza: dy
skajore dhe njé gendrore. Zbukurimet e dy kapakéve karakterizohen
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nga prania e kanaleve, kreshtave, carjeve, poreve etj. (Xhulaj et Kashta,
1996). Té gjitha sé bashku kéto struktura ndihmojné né pércaktimin e
specieve.

Tek diatometé dallohen dy rende: Centriket (Centricales), me
geliza né trajté rrethore, eliptike ose té crregullta, me zbukurime
rrethore ose rrezore té kapakéve. Jané pa rafe, pra té palévizshme, dhe
shpesh plluskojné pasivisht né fitoplanktonin e mjediseve té thella.
Penatet (Pennales), me simetri dyanésore, me zbukurime simetrike té
kapakéve ndaj njé plani gjatésor, me ose pa rafe. Jané organizma gé
jetojné né fitobentos té ujérave té émbla dhe detare, mbi bimé ujore ose
gjallesa té tjera (perifiton) dhe né toké té lagét (Xhulaj et Kashta.,
1996).

Ashtu si edhe shumé bimé té tjera, edhe tek diatometé njihen dy
tipe riprodhimi: seksual dhe vegjetativ. Riprodhimi vegjetativ kryhet
me ndarje té thjeshté, kur né castin gqé formohen dy qeliza, ku ¢do njéra
nga gelizat bija mban njé kapak té gelizés mémé dhe sekreton njé té
dyté mé té vogél se i pari. Riprodhimi seksual kryhet né ato raste kur
me ndarje té njépasnjéshme aseksuale éshté cénuar masa e gelizés, duke
cuar né pérmasa shumé té vogla té kapakéve. Riprodhimi seksual lejon
té rikthejé edhe pérmasat normale té gelizave (Van den Huek et al.,
1995).

Pérhapja e diatomeve éshté e lidhur ngushté me temperaturén,
intensitetin e drités, karakteristikat fiziko-kimike ujore dhe me
ndryshimet stinore. Pér nga ményra e jetesés diatometé mund té jené
planktonike dhe bentonike. Diatometé planktonike jetojné té lira né ujé.
Ato jané pérfagésuese té centrikeve té vetmuara (Stephanodiscus,
Cyclotella, Thalassiosira) ose té bashkuara né zinxhir (Aulacoseira,
Skeletonema). Ndérmjet disa formave pendore té fitoplanktonit gjenden
koloni si shirita (Fragilaria) ose si yje (Asterionella, Nitzschia) (Van
den Huek et al., 1995).

Diatometeé tipike planktonike (pa rafe) shpesh mungojné né pjesén e
sipérme té rrjedhés sé lumenjve ose prania e tyre éshté e lidhur shpesh
me ujéra té tjera qé vijné nga pellgjet e vendosur sipér rrjedhjes sé
lumit. Ato bé&hen mbizotéruese né lumenjté e thellé, me rrjedhje té
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ngadalshme dhe né kanale. Ndérsa diatometé bentonike jetojné né
fundin e ndriguar té mjediseve té ujore dhe jané pérgjithésisht té
lévizshme (me rafe). Si té tilla mund té pérmendim pérfagésues té
gjinive Navicula, Nitzschia, Fragilaria etj. (Xhulaj et Kashta, 1996).

2.8. Vlerésimi i mjediseve ujore mbéshtetur tek algat

Algat mikroskopike mund té pérdoren pér vlerésimin e gjendjes
ushqyese dhe cilésisé sé ujérave (Fott, 1971; Sladacek, 1986; Kelly &
Whitton, 1995; John, 2002). Pérbérja llojore e mikroalgave né lumenj
varet nga kushtet hidrologjike dhe klimatike. Zelinka & Marvan (1961)
pérpunuar njé formulé té pérdorur gjerésisht mé pas, té pérdorur edhe
prej nesh né kété studim, pér klasifikimin biologjik té cilésisé sé ujérave
té rrjedhshme. Mbéshtetur tek kjo formulé, me ndryshime dhe
saktésime té vlerave ekologjike té llojeve, sidomos diatomeve, jané
pérpunuar tregues ushqyes pér vlerésimin dhe klasifikimin e cilésisé sé
ujérave sipérfagésore, si p.sh. né Zvicér (Hurlimann, 1993; Hirlimann
& Schanz, 1988; 1993; Niederhauser, 1993; etj.), né Austri (Rott &
Whitton, 1995; Rott et al., 1997; 1999 etj.), né Gjermani (Hoffmann,
1994; Werum, 2001 etj.), né Francé (Pryegel et al., 1999; 2002 etj.).
Sladacek (1986), duke u nisur nga diatometé, pérpunon treguesin e
saprobisé pér vlerésimin e ndotjes organike. Treguesi ushqgyes i
diatomeve, TDI, duke pérdorur pérgindjet relative té llojeve dhe gjinive
té diatomeve, éshté pérpunuar nga Kelly & Whitton (1995) pér
vlerésimin e eutrofikimit. Njé tjetér tregues i ri, modeli i afinitetit té
diatomeve (DMA) éshté pérpunuar kohét e fundit nga Passy & Bode
(2004).

Mé poshté do té flasim mé hollésisht pér disa tregues té zakonshém, té
cilét marrin né konsideraté si pérbérjen cilésore ashtu dhe até sasiore té
mikroalgave.
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2.8.1. Treguesi ushqyes i diatomeve

Ky tregues llogaritet me ané té formulés sé méposhtme (Zelinka &
Marvan, 1961):

ZTWiGi Pi (2.2)

Tl DIA — =L n
2.Gip,
i=1

Ku: Tlpa éshté treguesi ushqyes i diatomeve, TW; éshté vlera
pérkatése ushqyese (saprobike) e species i (ndryshon nga 1-5), G; éshté
pesha treguese gé ka ¢do lloj pércaktuar nga shpeshtia e shpérndarjs né
mjedise té ndryshme (ndryshon nga 1-3), p;i éshté frekuenca sasiore
relative e species i (né %), n éshté numri i pérgjithshém i llojeve té
numeruara.

Tabela 2-5: Lidhja midis treguesit ushqyes, klasave té ndryshme dhe
pérgéndrimit t& fosforit (sipas Rott et al., 1999)/Relation between trophic
index, different trophic classes and phosphor concentration (after Rott et al.,
1999)

Value of trophy Trophy Classes/ Total phosphor concentration (mg/l)

index/Vlera e

) Klasat ushqyese .
treguesit ushqyes Yearly mean/mesatarja Extreme value/vlera
vjetore ekstreme

</=1.0 ultraoligotroph | <0.005 <0.010
1.1-1.3 oligotroph | <0.010 <0.020
1.4-15 oligo-mesotroph | 0.010 - 0.020 <0.050
1.6-1.8 mesotroph | <0.030 <0.100
19-22 meso-eutroph | 0.030 - 0.050 <0.150
23-26 eutroph | 0.030 - 0.100 <0.250
27-3.1 eu-polytroph | >0.100 > 0.650
3.2-34 polytroph | 0.250 - 0.650 > 0.650
>3.4 poly-hypertroph | > 0.650 > 0.650
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Mbéshtetur né vlerat e treguesit ushgyes gjendja ushqyese e
mjedisit ujor ndahet né shtaté nivele (Rott et al., 1999), té cilét luhaten
nga njé mjedis me pak ushqyes né njé mjedis me sasi té larta té léndéve
ushgyese. Kéto shkallé jané vendosur duke patur parasysh vlerat e
fosfateve, si faktor nga mé té réndésishmit (faktor kufizues) né
pércaktimin e gjendjes ushqyese té njé mjedisi, té dhéna né tabelén 2-5.
Ato jané pérdorur edhe né vlerésimet e kryera prej nesh né lumenjté
shqiptaré.

2.8.2. Treguesi i ndryshueshmérisé

Ky tregues mer parasysh numrin e specieve té gjetura dhe sasiné
pérkatése  (frekuencén). Vlerat e larta i korrespondojné
shuméllojshmérisé sé larté dhe pak a shumé barazpeshés sasiore té
llojeve. Kjo éshté karakteristiké pér mjediset oligotrofe. Kurse vlera té
vogla té kétij treguesi tregojné jo vetém numér té kufizuar llojesh por
edhe mbizotérim sasior t& njé ose pak llojeve né strukturén e njé
popullate té caktuar né studim, qé éshté karakteristiké pér mjediset
eutrofe. Treguesi i ndryshueshmérisé, H* (Shannon & Weawer, 1949)
llogaritet sipas formulés 2.3:

H =-> p,log, p, (2.3)
i=1

Ku: H’, éshté treguesi i ndryshueshmérisé dhe p;, tregon frekuencén e
sasisé sé secilit lloj ndaj gjithé popullatés. Ky tregues éshté llogaritur
edhe gjaté studimit toné.

2.8.3. Treguesi i dominancés

Treguesi i dominancés [D %] (Mc Naughton, 1967) llogarit
pérgindjen qé zéné dy speciet mé té bollshme né krahasim me sasiné e
pérgjithshme té numéruar. Sa mé i madh té jeté ky tregues aqg mé kritike
éshté gjendja e mjedisit. Vlera té uléta tregojné pér barazpeshé té mé
shumé se dy llojeve né popullaté, pra pér kushte mé pak té ashpra. Ky
éshté pak a shumé i kundért me até t€ ndryshueshmérisé, por mé i
thjeshté pér tu llogaritur.
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2.8.4. Treguesi i diatomeve

Treguesi i diatomeve [Qpi] (Thunmark 1945; Nygaard, 1949) merr
né shgyrtim raportin e numrit té llojeve té diatomeve centrike me ato
penate. Né kété ményré pér vlera mé té vogla se 0,2 mjedisi éshté
oligotrof ose lehtésisht eutrof, pér vlerat 0,2-3 mjedisi éshté fortésisht
eutrof dhe pér vlerat 4-6 mjedisi éshté politrof.

2.8.5. Sistemi saprobik

Sipas sistemit saprobik (Kolkwitz, 1950; Fott, 1971), duke u nisur
nga pérbérja e algave gé zhvillohen né to ujérat vlerésohen né 5 zona:

e Zona katarobe, pérmban organizma té ujérave shumé té pastér.
e Zona oligosaprobe, pérmban organizma té ujérave té pastér.

e Zona fmezosaprobe, pérmban organizma té ujérave me pastérti
mesatare.

e Zona a- mezosaprobe, pérmban organizma té ujérave té ndotura.
e Zona polisaprobe, pérmban organizma té ujérave tepér té ndotura.

2.8.6. Sistemi halobik

Sistemi halobik (Hustedt, 1953) i ndan diatometé né katér klasa
sipas pérgindjes sé kripésisé sé mjediseve ujore,: polihalobe: >30 %
kripg; mezohalobe: 20-30% kripé;, a- mezohalobe: 10% kripé;
oligohalobe halofile (né ujéra té njelméta); indiferente (lehtésisht té
njemélta); halofobe ekskluzive (té ujérave té émbla).

2.8.7. Treguesi i gjendjes trofike

Treguesi i gjendjes trofike (Carlson, 1977) pérdoret pér té llogaritur
gjendjen ushqgyese té njé ligeni (TSI- Trophic State Index) ku merren né
konsideraté: % e P total, tejpamja me diskun Secchi dhe vlerat e
klorofilés a (Carlson, 1977). Né varési té kétyre vlerave gé ndryshojné
nga 0-100 TSI mund té jeté: 0 — 40 pér mjediset ujore oligotrofe; 40 —
60 pér mjediset mezotrofe; 60 — 100 pér mjediset eutrofe.
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2.9. Monitorimi i ndotjes népérmjet algave

Sistemi tretésiré ujore - toké - bimé éshté i hapur ndaj ndotésve té
ndryshém, si mbetjet metalike, pesticidet, plehrat etj. Njé pjesé e
metaleve té rénda jané té tretshém né ujé, pér pasojé ata mund té thithen
nga bimét, ndérsa pjesa tjetér mbetet né toké, duke kaluar né shtresat e
saj.

Né organizmat e gjalla egzistojné rreth 20-30 elementé, si Li, Ru,
Ce, Ar, Au, Be, Sr, Ba, Cd, Hg, B, Al, Pb, Ti, Zr, As, Sb, Bi, Te, Ni
etj., gé jané té domosdoshém dhe gé ndikojné né progeset jetike.
Ndikimi i disa elementéve né organizém nuk éshté akoma i garté; kurse
disa elementé té tjeré, si Cd, Pb, Hg, né pérgjithési metalet e rénda,
kané veti helmuese, sidomos kur jané me tepricé; si té tillé, kéta
elementé tolerohen nga gjallesat brenda kufijve té caktuar. Né&
pérgjithési, teprica e elementéve té domosdoshém shkakton helmim;
ndérsa mungesa e tyre shkakton, gjithashtu, ¢rregullime té dukshme tek
gjallesat.

Si u pérmend mé lart, metalet e rénda bé&jné pjesé né grupin e
metaleve helmues. Si té tillé organizmat e gjalla i grumbullojné ato né
inde té ndryshme. Grumbullimi i metaleve té rénda nga gjallesat ujore
éshté hallké mjaft e réndésishme pér monitorimin e vlerés mesatare té
ndotjes. Kéta elementé t€ marré nga mjedisi ujor, algat i vecojné nga
citoplazma, duke i pérgendruar né vakuola (né I1éngun gelizor). Kjo sasi
éshté né pérpjestim té drejté me pérmbajtjen e metaleve né gjendje té
tretur né ujéra. Si e tillé, kjo gjé krijon mundésiné e monitorimit té
ujérave té lumenjve apo ligeneve pér njé periudhé afatgjaté.



